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A tananyag és annak jellemzői

Amerikában már ezelőtt 20 évvel sem volt ismeretlen a Lifelong learning fogalma.


A szakintézetek felmérték az elektronikus média jelentőségét az oktatás/tanulás folyamatában. Az ún. „nyitott képzési formát” hamarosan felváltotta – kiegészítette a „távoktatás”, majd annak szűkített verziója az „e-learning”.

Magyarországon is már régóta hódít az e-learning a képzés és a továbbképzés területén. A jogszabályi változás is kedvez ennek a folyamatnak, hisz a 64/2011 (IX. 29.) NEFMI rendelet szerint a szabadon választható elméleti továbbképzés elvégezhető távoktatási formában is. A Galenus Kiadó már 18 éve foglalkozik a gyógyszerészek továbbképzésével távoktatási formában, melyet 2012-től teljesen új alapokra helyezett a jogszabályi elvárásoknak (informatikai háttérnek) megfelelően.

Célkitűzéseink

A cél, hogy minél szélesebb körbe eljusson a tananyag a gyógyszerészekhez, minél könnyebben, egyszerűbben hozzájussanak az érdeklődők, időbeosztásukhoz, lehetőségeikhez, munkájukhoz igazodva tudják alakítani a felkészülésüket.

A távoktatási továbbképzési módszerrel tehát az a célunk, hogy minél többen részt tudjanak venni az oktatáson.

Ily módon:

· időben

· térben,

· tanulási egységekben egyénre szabottan tudják teljesíteni a feladatot, mégis egységes kivitelben, kötetlen időbeosztásban, és helyszíntől független teljesítésben.

Továbbá tartalmában olyan tananyagot biztosítunk a tanulóknak, ami konkrét segítséget ad a napi munkájukhoz, felfrissíti, megerősíti és növeli tudásukat.

A témakör aktualitása

Az egészségügyi kormányzat egyre erősebb törekvése az alapellátás kiszélesítése, s ezzel párhuzamosan a gyógyszertár, mint egészségügyi centrum erősítése.

Egyre nagyobb feladat hárul a gyógyszerészekre a tanácsadásban, a gyógyszerészi gondozás területén, a gyógyszeres terápia követésében, és a szűrések forszírozásával is a prevencióban. A gyógyszerész elsődleges feladata a beteg gyógyszeres terápiájának figyelése, követése, s a legújabb kutatási eredmények tükrében a tanácsadás. Ezért tartjuk fontosnak a farmakológia állandó jelenlétét a továbbképzésben. Az egészséges emberek is a gyógyszertárba mennek be szakszerű, adekvát információért. Ők főleg életmódbeli tanácsra kíváncsiak, főleg, hogy mire kell odafigyelni a táplálkozás során, hisz az élelmiszerek minősége, fajtája, mennyisége és egymáshoz viszonyított aránya nagyon fontos az egészség szempontjából.
Egyre erősödő tendencia, hogy a lakosság fokozott igénnyel fordul a természetes anyagok, a gyógynövények felé a gyógyszerek mellett, a betegségek gyógyításában. Ha mindez ésszerű határok között történik, és az öngyógyítás is adott esetben orvosi, gyógyszerészi kontroll alatt van, ha a természetes anyagokat nem a szükséges gyógyszerek helyett, hanem mellette használják, vagy még prevenciós céllal, addig nincs baj.
Ezért van rendkívül nagy felelőssége a gyógyszerésznek, hogy az expediálás során adja meg a szükséges felvilágosítást, tájékoztassa a beteget, a fenti kérdésekről.
Személyi feltételek

Távoktatási menedzser, kurzusgazda: Dr. Szarvasházi Judit, gyógyszerész, a Galenus Kiadó főszerkesztője.

· Kurzusokat hoz létre, ő fogja össze a teljes távoktatási projektet, irányítja a távoktatás folyamataiban részt vevő kollégákat. Gyógyszerész lévén biztosítja a továbbképzés kellő szakmaiságát.

· A tutorok által írt szakcikket megszerkeszti az e-tananyagokra jellemző paraméterek szerint.

· Egyetemi távoktatási képzésben részesült, a tanúsítvány mellékelve (Közép-Magyarországi Regionális Távoktatási Központ, Szent István Egyetem, Gödöllő).

Adminisztrátor: Kovács Irén.
· Operatív feladatokat lát el, felteszi az anyagot a weboldalra, s kezeli a honlappal kapcsolatos teendőket.
Tipográfiai szakember: Simon Ilona tipográfus.
· A tananyag print formátumának elkészítéséért felel, illetve ezen tipográfiai elveknek megfelelően kerül fel a tananyag a weboldalra.

· Felsőfokú tipográfiai végzettsége van.

Fejlesztő: Tóth László, informatikai vezető.
· A távoktatási továbbképzési program technikai hátteréért felelős, beleértve a web alapú rendszer fejlesztését, általános felügyeletét.

· Feladata továbbá az összeköttetés/kapcsolattartás a tutorok, a humán erőforrás és a technikai elemek között.

· Felsőfokú informatikai végzettsége van.

Tanárok/tutorok

Tutor: Dr. Budai Mariann PhD, farmakológiai szakgyógyszerész, Semmelweis Egyetem Gyógyszerésztudományi Kar, Gyógyszerészeti Intézet.

· A gyógyszerhatástan téma szerzője.

· Van oktatói gyakorlata, az egyetemen előadóként is tevékenykedik.

Tutor:  Dr. Babulka Péter, kertészmérnök, fitoterapeuta, gyógyszeranyagok doktora
· Egyetemeken előadóként, óraadóként szerepel.
Tutor: Dr. Lelovics Zsuzsanna PhD, klinikai dietetikus, táplálkozáskutató, a Kaposvári Kórház igazgatóhelyettese

· A dietetikai téma szerzője.

· Van oktatói gyakorlata a Pécsi Tudományegyetem Egészségtudományi Kar Táplálkozástudományi és Dietetikai Tanszékén ad elő.

Tutor: Dr. Szarvasházi Judit, farmakognózia doktorátus fokozat

Szent István Egyetem Gazdasági és Társadalomtudományi Kar, Közép-Magyarországi Regionális Távoktatási Központ által szervezett Nyitott- és távoktatási módszerek használata című kurzust elvégezte és levizsgázott belőle.

A továbbképzés jellege

A tanuló saját kóddal fér hozzá az e-learning tananyaghoz. Az interaktivitás csak a webalapon valósítható meg, de az egyéb technikák, amellyel a hallgató bevonható a tanulási folyamatba, megvalósítható a printen is.

· Kérdésfelvetés

· Véleménykérés

· Feladatkiosztás

· Szituációteremtés

A webalapú tananyag további lehetőségei:

· kiegészítő anyagok elérése,

· az irodalomjegyzék internetes hozzáférése,

· további linkek becsatolása,

· konzultációs lehetőség e-mailen a tutorral,

· a tanulási folyamat alatt az önellenőrző kérdések használata, melyeket a rendszer automatikusan kiértékel,

· a tanfolyam végén záróvizsga letétele tesztkérdések alapján.

A képzési anyag felépítése

A teljes képzési anyag 20 tananyagból áll.
A 20 tananyag az év során jelenik meg online és print formátumban.

A tananyag végén ellenőrző kérdések segítik a felkészülést.

Egy tananyag elsajátítása kb. 2—3 órát vesz igénybe, így a 20 anyag több mint 40 órát igényel.

A tanulási időszak alatt a hallgatónak e-mailen lehetősége van konzultálni a tutorral.


A tanulási időszak végén a tanfolyam vizsgával zárul (e-mailen). A tesztkérdéseket egyszeri választással, három feleletválasztós technikával kapják a tanulók.

Az informatikai rendszerünk alkalmas arra, hogy a 64/2011. (XI. 29.) NEFMI rendelet 4 § (4) bekezdésének előírásai szerint működjön, miszerint a tudásszint felmérése a szolgáltató birtokában lévő adatbázisból egyénenként véletlenszerűen kiválasztott kérdéssor alapján történjen. A szintfelmérést meghatározott időtartam alatt, megszakítás nélkül kell teljesíteni.
Egy tananyag struktúrája

· A továbbképzési program 20 tananyagból áll.

· Egy tananyag kisebb részekre van bontva, melyek önálló egységet alkotnak. A részek között nincs kereszthivatkozás, nem épülnek egymásra. Így ezek önállóan, külön-külön, időben elhatárolva dolgozhatók fel.

· Egy részben, adott esetben feladatok, kérdések lazíthatják a tanulási fázist.

· A feladatokat a számítógépben kell rögzíteni.

· A tananyag végén az önellenőrző kérdések segítik lemérni a tanulási módszer eredményességét. A számítógépes rendszer jelzi a válaszok helyességét.
A tananyag stílusa

Magyaros kifejezésmód, könnyed, gördülékeny stílus, rövid, tagolt, lényegre törő mondatok, könnyen értelmezhető, egyszerű mondatszerkezet jellemzi a megfogalmazást. Táblázatok, felsorolások, grafikonok támogatják a jobb megértést.

Különböző tipográfiai kiemelések segítik a tartalmi részek fontossági sorrendjének megismerését:

· keretes megoldások,

· bold betűtípus,

· színek alkalmazása.

Egy-egy oldalon belül szerkesztésileg és tipográfiailag több belépési pont alkalmazása teszi érdekesebbé, mozgalmasabbá a mondanivalót.

A tartalmi kitekintést szolgálhatják adott esetben a hivatkozó linkek.

Oktatási segédlet jegyzéke

A legújabb kutatási eredmények tükrében
Farmakológia –dietoterápia - fitoterápia
A témakörök
I. Farmakológia – 
Szerző: dr. Budai Marianna PhD, szakgyógyszerész
· Újdonságok a probiotikumokkal kapcsolatban

A probiotikumok alkalmazása – klinikailag igazoltan hatásos indikációk (antibiotikum terápia kiegészítése, hasmenéses megbetegedések kezelése stb.). Új kutatási irányok: a bélfal áteresztőképességének megváltozása a bélflóra egyensúlyának felborulása miatt, és ennek összefüggése különféle kórképekkel, köztük neurodegeneratív megbetegedésekkel. Érdekességek: a bélflóra egyensúlyának szerepe a bélbetegségekben, az autizmusban, a krónikus fáradtság szindrómában stb.

· Újdonságok a sztatinokról

Lehet-e a sztatinoknak szerepe a terápia mellett a prevencióban is? Eredményre vezet-e a szív- és érrendszeri megbetegedések alkalmazásában a sztatinok preventív adagolása? Hogyan befolyásolja bizonyos daganatok gyakoriságát a sztatin alkalmazás? A sztatinok csökkenthetik az influenza ellenes védőoltás hatékonyságát. stb.

· Újdonságok az acetil-szalicilsavról

Kalandos acetil-szalicilsav történelem. A kis- és nagydózisú acetil-szalicilsav kezelések indikációi, a helyes dózis megtalálása. Tényleg képes az emberi életet is meghosszabbítani az acetil-szalicilsav vagy csak állatkísérletesen bizonyított? Megelőzhetők a bélrendszeri és egyéb daganatok acetil-szalicilsavval?

· Újdonságok a csecsemőtáplálásban

A hipoallergén tápszerek adásának indokoltsága. A korai hozzátáplálás jelentősége. A bőrön keresztüli allergén-expozíció szerepe. A probiotikus tápszerek preventív hatása.

· Újdonságok az antibiotikumok területén

A rezisztencia terjedésének a veszélye, a kolisztin-rezisztencia megjelenése világszerte. Az állatgyógyászati antibiotikum-alkalmazás korlátozására irányuló szabályozás. Az antibiotikum-kutatás új irányai, a bélflórát védő antibiotikumok fejlesztése.
II. Dietetoterápia – Táplálkozáskutatás
Szerző: dr. Lelovics Zsuzsanna PhD, dietetikus, táplálkozáskutató

· Kenyér, pékáruk és gabonafélék

Táplálkozásunk egészét tekintve a gabonaeredetű élelmiszerek optimális aránya kb. 40%. A gabonafélék feldolgozásából származó élelmiszerek legfontosabb képviselői a kenyerek és a péksütemények. Ezek főként szénhidrátokból szolgáltatnak energiát a test számára, így szervezetünk szénhidrátigényét elsősorban gabonafélékből készült termékekből nyerjük.

Kenyeret többféle gabonából lehet készíteni, Magyarországon általánosan elterjedtek a búzából készült termékek, de mind gyakoribb alapanyag a rozsliszt is.

A gabonaszemek őrlési módja határozza meg azt, hogy fehér vagy barna kenyér sül-e a lisztből. Az egészséges táplálkozás szempontjából – számos szempontot figyelembe véve – a teljes őrlésű lisztből sütött kenyér az előnyösebb. Az árpán és a zabon kívül a gabonafélék közé tartozik a rizs is, melyet elsősorban köretként fogyasztunk.

· A tehéntej és a feldolgozásából származó tejtermékek fogyasztása kisgyermekkortól kezdve meghatározó az ember táplálkozásában. A tejben található fehérjék (kazein), tejcukor (laktóz), zsírok (tejzsír), vízben és zsírban oldódó vitaminok mellett a nagy kalciumtartalom is fontos a szervezet fejlődéséhez.

Az alapvető tejtermékek a vaj, a sajt, a tejföl, a tejszín, a joghurt, a kefir, az aludttej és az író. Az ételkészítés, főzés és sütés során szinte nincs olyan recept, amely ne igényelné akár többféle tejtermék felhasználását.

A vaj, a tejszín, a tejföl és a különböző sajtok általában nagy zsírtartalmúak, ezért fogyasztásuk tudatosan és mértékkel ajánlott.

Felnőttkorban a friss tehéntej fogyasztása gyakran puffadást, kellemetlen hasi fájdalmakat okozhat. A felnőttkorra átalakuló enzimkészlet már nem mindig tudja megfelelő mértékben lebontani a tejcukrot. A serdülőkor végéig azonban mindenképpen indokolt nagy mennyiségű tej fogyasztása, annak értékes és nélkülözhetetlen összetevői miatt.

· Hús és húskészítmények
Átlagos vegyes táplálkozás esetén a nagy fehérjetartalmú élelmiszerek a mindennapi étrend kb. (max.) 20%-át teszik ki. Az állati eredetű fehérjék az emberi szempontból nélkülözhetetlen aminosavak mindegyikét tartalmazzák, míg a legtöbb növényi fehérje nem teljes értékű, mivel hiányoznak belőlük egyes esszenciális aminosavak. Kizárólag növényi eredetű táplálék fogyasztása esetén szükség van komplettálásra, vagyis arra, hogy az étel különböző eredetű és összetételű fehérjéket tartalmazzon, vagyis mindegyikből más és más esszenciális aminosav hiányozzon. Így a különböző fehérjeforrások egymást kiegészítve biztosítják az aminosav-szükségletet.

A húsok közül a legkevesebb zsírt és koleszterint a csirke- és a pulykahús tartalmazza, feltéve, ha eltávolítják róla a bőrt. A vörös húsok közül a marhahúsok általában kevesebb zsírt és koleszterint tartalmaznak a sertéshúsoknál. Mindezek ellenére a hazai húsfogyasztásban (még mindig) első helyen áll a sertéshús. A vadhúsok (vaddisznó, őz, szarvas, nyúl, fácán) részesedési aránya a hazai húsfogyasztásban elenyésző.

A húskészítmények (felvágottak, kolbászok, szalámik, konzervek) a húson kívül nagy arányban tartalmaznak egyéb más anyagokat is, köztük tartósítószereket, élelmiszer-színezékeket, szóját. Vásárlásuk előtt nem árt tájékozódni összetételükről, energiatartalmukról.

· Halak, tojás, szója
A halak közül Magyarországon elsősorban a folyami és tavi halak kerülnek az asztalra: a ponty, az amur, a busa, a keszeg, a fogas és a pisztráng a legkedveltebbek. Táplálkozás-élettani szempontból a busa fogyasztása kedvező, mert húsában nagy a többszörösen telítetlen zsírsavak aránya.
Hazánkban viszonylag sok tojást fogyasztanak, melynek sárgája különféle zsírokban, különösen koleszterinben, fehérjéje pedig – mint a neve is mutatja – fehérjében gazdag. 
A szója a leggyakrabban húspótlásra használt élelmiszer, a szójababban található fehérjék aminosavai jól utánozzák a húsokban található fehérjék összetételét. Szójagranulátum, szójakocka formájában is árusítják. Fehérjéi táplálékallergiát okozhatnak. A mai napig megosztott a szójáról alkotott kép, mint ahogy a fogyasztásával kapcsolatos elméletek is.

· Nagy zsírok és cukortartalmú ételek

Az ételkészítéshez gyakran használunk zsiradékokat, illetve édesítőszereket, legtöbbször cukrokat. A bevitt tápanyagok mintegy 5%-át teszi ki a hozzáadott zsírok és cukrok, ami kifejezetten nagy arány. A hozzáadott zsír és cukor gyakran károsítja a szervezetet, alapvető élelmiszereink ugyanis tartalmaznak annyi zsiradékot, illetve szénhidrátot, amennyi az anyagcseréhez szükséges.

Az édesítőszerként általánosan használt répacukor nagymértékben hozzájárul a fogszuvasodáshoz, az emésztési folyamatokat is lassítja. A szőlőcukor és a gyümölcscukor, illetve az ezeket tartalmazó virágméz fogyasztása egészségesebb. A húsok, zöldségek elkészítésekor előnyben kell részesíteni a párolást, a roston sütést és a grillezést, vagy növényi olajokat kell használni a sütéshez sertészsír helyett.
· Zöldségfélék, gyümölcsök

Optimális esetben a vegyes táplálkozás mennyiségi arányának rangsorában a gabonafélék mögött második helyen a zöldségfélék és a gyümölcsök állnak, mintegy 35% körüli részesedéssel. A zöldségek és gyümölcsök fogyasztása elsősorban rosttartalmuk, nagy vitamin- és szénhidráttartalmuk (gyümölcscukor, szőlőcukor) miatt előnyös. Zsiradéktartalma a gyümölcsöknek nincs, a zöldségeknek – kevés kivételtől eltekintve - jelentéktelen. A hüvelyesek, elsősorban a bab, a borsó, a lencse és a szója nagy fehérjetartalmúak. A zöldségek közül a paprika és a burgonya, a gyümölcsök közül pedig a citrusfélék sok C-vitamint tartalmaznak.
III. Fitoterápia – Az illóolajok modern használata
Szerző: Dr. Babulka Péter kertészmérnök, fitoterapeuta, gyógyszeranyagok doktora
· 1. Geránium
· 2. Cickafark
· 3. Rózsa illóolajok
· 4. Római kamillaolaj
A távoktatás infrastrukturális feltételeinek bemutatása

Az e-tanulási keretrendszer célja a következő:

· nyilvántartja a tanulókat és eredményeiket,

· nyilvántartja a kurzusra, vizsgára jelentkezéseket,

· hozzáférést biztosít a kurzusok különböző anyagaihoz, elemeihez,

· naplózza a felhasználók: tanárok, tanulók tevékenységét,

· kommunikációs felületet biztosít,

· támogatja a tanári értékelést (formatív és szummatív értékelést egyaránt),

· önértékelő és számonkérő elemeket tartalmaz,

· informálja a felhasználókat az oktatással kapcsolatos hírekről.

A felhasználó oldaláról könnyű a hozzáférése, csak valamilyen internetböngészőre van szükség. Internethozzáférés kell csupán, a szoftverhasználat a felhasználó operációs rendszerétől független.

Az oktatási rendszer egy fórumrendszer köré épül, ami az önmagában való oktatási célokon kívül azt is lehetővé teszi, hogy a tanulási folyamat valamennyi résztvevője aktív szereplő legyen.

A szoftver, oktatási rendszer alkalmas távoktatási kurzusok indítására, vegyes képzésben megvalósuló kurzusok lebonyolítására vagy tantermi képzések internetes támogatására egyaránt.

Az oktatási rendszer számtalan szolgáltatást nyújt:

· tetszőleges számú kurzust képes kezelni, és azokat kategóriákba rendezni,
· kurzusokon belül többféle megjelenítési módot támogat, de mi a tematikus formátumot használjuk.

Jogosultságok
Az oktatási rendszer 4 jogosultsági szintet különböztet meg.

Tanuló

A tanulók jogosultak jelentkezni és részt venni az egyes kurzusokon, módosítani saját adataikat. A tanuló azonosító alapján léphet be a rendszerbe.

Adminisztrátor

Az adminisztrátor azonosítóval rendelkező felhasználó felelős a rendszer beállításaiért, feltölti az új tananyagokat, azonosítókat hozhat létre vagy törölheti azokat, illetve megtekintheti az alkalmazás naplóit. Ugyancsak az adminisztrátor jogosult a kurzusok archiválására is. Rendszeradminisztrátorból csak egy található a rendszerben, de a rendszer lehetőséget biztosít párhuzamosan több adminisztrátor létrehozására is.

Tanár/Tutor

A tanár (tutor) szerepe a rendszerben, hogy támogassa és értékelje a tanulók munkáját. A tutor megtekintheti a tanulók által beadott feladatokat, értékelheti a tanulók hozzászólásait, kérdőíveket, teszteket, tananyagokat definiálhat. Minden kurzushoz legalább egy tutort kell rendelni a rendszerben, de egy adott kurzusnak akár több tutora is lehet. Nálunk több tanár (tutor) van, mivel egy tananyag több szerző cikkét tartalmazza. A tutor hozzárendelésénél a további tutorok funkcióit korlátozni lehet az értékelő funkciók betöltésére. Ezek a tutorok nem tudnak a kurzusban új elemeket létrehozni, tevékenységük a hallgatók munkájának értékelésére korlátozódik.

Kurzusgazda

A kurzusgazda jogosult kurzusok létrehozására, azok tutorának kijelölésére

Kurzuselemek, tevékenységek, 
amelyeket az informatikai rendszer képes elvégezni
A tanfolyam tematikus formában működik.

A tematikus formátum esetén a dobozok nem időponthoz, hanem témához kötöttek. Az egyes témák hosszabb-rövidebb időt ölelhetnek fel, illetve akár párhuzamosan is futhatnak.

Egyszeri választás

Az egyszeri választás segítségével a tanár gyors szavazásokat, felméréseket is rendezhet. Segítségével feleletválasztós kérdés tehető fel, illetve nyomon követhetők, táblázatos formában megjeleníthetők a hallgatók válaszai. A tanár szabályozhatja azt is, hogy az egyének válaszai a hallgatók számára ne, vagy anonim módon, vagy szabadon jelenjenek meg.

Feladat (online-offline)

Egy feladat során a tanár rögzítheti a pontos feladatkiírást és a határidőt. A feladat lehet offline, azaz bármilyen, a rendszeren kívüli feladat is. Ez esetben a tanár a határidő eljövetele után értékelheti a rendszeren belül a tanulók munkáját, valamint osztályozhatja azt.

Fórum

A fórum a kurzus, illetve a teljes weboldal hírfóruma. Erre minden érintett automatikusan felírásra kerül, és beállítható, hogy ezen fórum hozzászólásai automatikusan megjelenjenek a nyitóképernyőn.

A fórum definiálásakor megadható, hogy a tanulók hozzászólhatnak-e az adott fórumhoz, nyithatnak-e új témát, kívánjuk-e értékelni a hozzászólásaikat, illetve ők értékelhetik-e egymás hozzászólásait.

Hallgatók nyomon követése, értékelés

A keretrendszer az értékelés megkönnyítése érdekében a tanulók munkáját naplózza, értékeli. A rendszeren belül az értékelés több tevékenységhez is köthető:

· Feladatok.

· Fórumhozzászólások (nem csak a tanár értékelhet, a rendszer automatikusan átlagot számol).

Az egyes tanulók osztályzatait összefoglalva, táblázatos formában lehet megtekinteni, az adatok excel formátumban exportálhatók.

A továbbképzés főszervezőjének bemutatása

Galenus Kft.

A Galenus Kiadó — a gyógyszerészek kiadója — a Magyar Gyógyszerészi Kamara és a Magángyógyszerészek Országos Szövetségének tulajdonlásával jött létre 1996-ban.

Azóta a gyógyszerészi szakma igényeinek megfelelően alakítja szakmai munkáját, s az ehhez fűződő kiadványait.

A kiadó 1998 óta oktatja a gyógyszerészeket továbbképző kurzusokon, távoktatási módszerrel, és 1999 óta a gyógyszertári asszisztenseket (kevert módszer, online és print). 
A kezdeti évek távoktatását támogató informatikai rendszer szerényebb keretek között valósította meg a távoktatás feltételeit, a jelenlegi már minden kritériumot teljesít, és minden igényt kielégít, a 64/2011. NEFMI rendeletnek is eleget téve.
A Galenus Kiadó — mint egészségügyi szolgáltató — rendelkezik a továbbképzés, mint szakmai képzés biztosításához szükséges személyi és tárgyi feltételekkel.

Tárgyi feltételek

· Web alapú hozzáférés – a Galenus Kiadó rendelkezik mindazon infrastrukturális háttérrel (hardver, softver, saját, megfelelő teljesítményű szerver), mely a tananyag internetes szolgáltatását biztosítja.

· Papír alapú hozzáférés – a Galenus Kiadó a korszerű DTP technológiával dolgozik a nyomtatott kiadványok elkészítése terén.

Személyi feltételek

· Lásd a Személyi feltételek című részt.

A tudásszintfelmérő teszt módja, lebonyolítása

A távoktatási tanfolyam egyes tananyagai (20 tananyag) mindig önellenőrző kérdésekkel végződnek.
A kérdések 3 feleletválasztós, egyszeri választásos típusúak.

A tanfolyam a befejezéskor vizsgával zárul.

Az utolsó tananyag megjelenését követően egy hónap áll a tanuló rendelkezésére, a vizsga letételére.

Ez alatt — mint ahogy a tanulási időszak alatt is folyamatosan — a tanulónak lehetősége van a tutorral konzultálni.

A vizsga kérdéssorát a tanfolyam során feltett kérdések adják. Ezek randomizált módon való megjelenése jelenti az írásbeli vizsgát, adott idő intervallumon belül.
A számítógépes program automatikusan kiértékeli a teszt eredményét.

A legalább 70%-osan kitöltött teszt tekinthető elfogadottnak, és a tanfolyam eredményes elvégzésének.
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