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A Magdngydgyszerészek Orszdgos Szovetsége Gyogyszertdr cimii lap-
janak juniusi szamdban gyogyszerészek emlékeznek vissza a vészhely-
zet idészakdra. Az 6 gondolataikbdl ragadtunk ki egy-egy mondatot.

Dr. Arva-Léky Zséfia

JO PASZTOR PATIKA, Kaposméré

A jdrviny taldn szakmailag adta a leg-
tobbet, hiszen egy teljesen 1ij helyzetre
kellett felkésziteni a patikdt és a dol-
gozdkat, ezzel pdrbuzamosan pedig
a betegekkel is el kelletr fogadtatnunk
a rendhagyo koriilményeket. ..
Amikor csaknem 15 éra munka utdn
bezdrtam a patikaajtot, rendkiviil jol-
esett egy kdd meleg vizbe befekiidni.

Dr. Deak Magdolna

SZENT GYORGY PATIKA, Sdsd

A patika miikodéképessége és a mun-
katdrsak biztonsdga érdekében két
csoportra oszrottam a kollektivit, az
egyik héten az egyik csapat dolgozott,
a mdsik héten a mdsik, hogy ha vélet-
leniil valaki megfertézidik, a mdsik
csapat még rendelkezésre dlljon. . .
Allandéan dolgoztam, nem tortem
a fejem azon, hogy vajon firadt va-
gyok-e, vagy sem.

Dr. Fischer Anna

FEHERVAR GYOGYSZERTAR,
Budapest

Az elsé két hét lelkileg nagyon megvi-
selt. Aztdn, mint ahogyan eddig is tet-
tem, megprébdltam dikeretezni a ne-
hézségeket. A munkatdrsaim is ossze-
Jfogtak, tdmogattik egymidst, a patikit,
engem 6és a betegeket.

Dr. Gyarmati-Voros Kinga

ZUGLOI SZENT MARK PATIKA,
Budapest

J6 érzés volt megtapasztalni a betegek
Jfegyelmezett viselkedésér, a feltérel nél-
kiili bizalmat, a feladarok vitdk nél-
kiili teljesitését (ezt minden forumony),
azg osszetartds, osszetartozds €rzését és
a folyamatos kommunikdciér. A bete-
gektdl rengeteg szeretetet és biztatdst
kaptunk.

Dr. Készegi Orsolya

SZENTHAROMSAG PATIKA, Debrecen
Az elsé két hét borzalmas volt. Alap-
vetben reggel nyolctdl délutdn hatig
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vagyunk nyitva, de senkinek nem volt
szive hazamenni, otthagyni a mdsi-
kat az dllandésult sorral. A betegeink
ldttik rajtunk az elcsigdzottsdgot,
mondtik, hogy nyugodtan menjiink
ki inni vagy a mosdéba, megvdrjdk.
Kitartdst kivintak, é hogy vigydz-
zunk magunkra.

Lukacsné dr. Fodor Eniko

FODOR GYOGYSZERTAR, Budapest
Az erds leterheltség mindig 1ij energid-
kat szabadit fel bennem. Tudtam, hogy
a kialakult helyzetet meg kell oldani,
a betegek virnak a gydgyszerre, a ta-
ndcsra. Minden azon miilik, hogyan
tud a gydgyszertdram alkalmazkodni
az 1ij helyzethez. ..

Nem tehetem meg, hogy otthon mara-
dok, hiszen szdmitanak ram a mun-
katdrsak is, a betegek is.

Dr. Olah Gabor, Pharm D, PhD,
egyetemi tanarsegéd

DEBRECENI EGYETEM

A jdrvdny sokat segitett abban, hogy
Jjobban odafigyeljiink egymdsra. Az ele-
Jjén nagyon nehéz volt, hogy mikor
raboljam az idét a csalddtol é mikor
a munkdtdl, de miutdn megszoktuk
az 1j helyzetet, sokkal hatékonyabb-
nak éreztiik magunkat, mint eldtte.

Dr. Sandorné dr. Raisz lldiko és
dr. Sandor Judit

OROSZLAN GYOGYSZERTAR,
Szerencs

Erét adott a kitelességtudat, annak az
érzése, hogy sziikség van rink, a szak-
maszeretet, és bizonyos esetekben a be-
tegek megértd hozzddlldsa a megvdl-
tozott kornyezethez, szabdlyokhoz.

Dr. Szalai Margit, Budapest

Amikor elkezdddott a jarvany, végig-
gondoltam, hogy megbetegedhetek, be-
le is halhatok, vagy megiszhatom
— leginkdbb persze ebben reményked-
tem —, de azt is tudtam, hogy gydgy-
szerészhként ez a munkdm, nem ma-

radbatok otthon.
Wiagazm

A szeretet és drnyoldala

A szeretet furcsa jészdg, mindig ott van,

s hidba keresed, sehol sem taldlod.
Megvenni nem tudod, nem druljak boltban,
csak attdl kaphaté, ki igaz bardtod.

Szeretet f6l6tt gydzni nem lehet soha,

hiszen ez egy érzés, mély lelki kapcsolat.
Megfoghatatlan, érthetetlen, kész csoda!
Csak jon és nem kell érte vivni harcokat.

Szeretet-energia békét visz feléd,
s ha diihongsz, ordibdlsz, csendesiil haragod,
mert a szeretd sz6 nyugalmat olt beléd

és halkabbd vilsz, hidba is tagadod.

Ha a virdgaid egyformdn tdpldlod,

de az egyiket cirégatod, becézed

és par nap mulva tapasztalod, mdr litod:
egy virul, s a tobbit viszi az enyészet!

J6, hogy kialakult egy bardti nexus,
s latszik ez ,,néha”, ha felloknek, lerdgnak
és a ,tettesnél” feltdr egy nemes gesztus,

szégyenkezik kissé, s 6riil ha felhdazhat!

Meccs alatt érezziik mily’ nagy a szeretet,
hisz széba jonnek sziilk, s az 6sszes rokon.
Oly ,.szép” ez! Biztos gyakoroljik eleget,

mely zengd hangon cseng, s nem is alapfokon.

Nem hidba mondjék, csodds nyelv a magyar!
E szavakat is képekben tdrja elénk,

s szépen, artikuldlva mondja, nem hadar.
[gy mélyebben, s rokre rogzédik belénk!

Sok a durvasdg, sok a cifra szavakbol!
Ettd] csak rosszabb lesz jatékos kedvetek,
mert csak ellenséget ldttok a haragtdl,
s nem jdtszétdrsat, kit megvéd a szeretet!
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Dr. Benko Zsolt
BENKO PATIKA, Jdnoshalma

Dr. Marton Balint
ny. intézeti f6gydgyszerész festménye
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